
Аннотация к рабочей программе 

по учебной дисциплине: ОП.02 Основы патологии 

Специальность 31.02.01 «Лечебное дело» 

Курс 1 

Семестр: 2 

Учебная дисциплина ОП.02 Основы патологии является обязательной частью 

общепрофессиональных дисциплин примерной образовательной программы  

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01. Лечебное дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК 01, ОК 02. 

Формируемые общие компетенции 
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Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять еѐ 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится работать 

и жить; основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности. 



ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать современное 

программное обеспечение; использовать различные 

цифровые средства для решения профессиональных 

задач.  

Знания: номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств. 

Формируемые профессиональные компетенции 

 

Виды 

деятельн

ости 

Код и 

наименование 

компетенции 

Показатели освоения 

компетенции 

Осуществ

ление  

лечебно-

диагност

ической 

деятельн

ости 

ПК 2.1. Проводить 

обследование 

пациентов с целью 

диагностики 

неосложненных 

острых 

заболеваний и 

(или) состояний, 

хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений; 

Навыки: 

ведения амбулаторного приема и посещение пациентов на 

дому; 

сбора жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у 

пациентов (их 

законных представителей); 
проведения осмотра, физикального и функционального обследования 

пациента, оценка состояния здоровья пациента; 

формулирования предварительного диагноза, основанного на 

результатах анализа жалоб, анамнеза и данных объективного 

обследования пациента; 
составления плана обследования пациента, а также направление 

пациента для его прохождения; 

интерпретации информации, полученной от пациента, 

результатов физикального обследования, результатов 

инструментальных и лабораторных обследований, с 

учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний 
проведения диагностики и дифференциальной диагностики 

заболеваний и (или) состояний хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений; 

направления пациента для консультаций к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

проведения осмотра беременных женщин в случае физиологически 

протекающей беременности и направления на пренатальный 

скрининг для формирования групп риска по хромосомным 
нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода; 

определения медицинских показаний для оказания первичной 



медико-санитарной помощи,скорой медицинской помощи, а также 

паллиативной помощи; 

выявления предраковых заболеваний и злокачественных 

новообразований, 

визуальных и пальпаторных локализаций и направление пациентов с 

подозрением на злокачественное образование и с предраковыми 

заболеваниями в первичный онкологический кабинет медицинской 

организации в соответствии с порядком оказания медицинской 

помощи населению по профилю "онкология". 

Умения: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания 

у пациентов (их законных представителей); 

интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациентов (их законных представителей); 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и 

систем организма пациента с учетом возрастных 

особенностей; 

проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и 

систем организма пациента с учетом возрастных 

особенностей и заболевания, проводить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с использованием 

дополнительных источников света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических окружностей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

проводить осмотр беременных женщин и направлять на 

пренатальный скрининг в случае физиологически 

протекающей беременности для формирования групп 

риска по хромосомным нарушениям и врожденным 

аномалиям (порокам развития) у плода; 

интерпретировать и анализировать результаты 

физикального обследования с учетом возрастных 

особенностей и заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса методом 

мониторирования, 

измерение артериального давления на периферических 

артериях, суточное мониторирование артериального 

давления, 

регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных функций и 



параметров, 

оценку поведения пациента с психическими 

расстройствами; 

проводить диагностику неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний 

и их обострений, травм, отравлений у взрослых и детей; 

выявлять пациентов с повышенным риском развития 

злокачественных 

новообразований, с признаками предраковых заболеваний 

и 

злокачественных новообразований и направлять 

пациентов с подозрением 

на злокачественную опухоль и с предраковыми 

заболеваниями в 

первичный онкологический кабинет медицинской 

организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской помощи 

населению по 

профилю "онкология"; 

обосновывать и планировать объем инструментальных и 

лабораторных исследований с учетом возрастных 

особенностей и наличия заболеваний; 

интерпретировать и анализировать  результаты 

инструментальных и лабораторных обследований с 

учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

обосновывать необходимость направления пациентов к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей практики 

(семейному врачу), участковому врачу-педиатру и 

врачам-специалистам с учетом возрастных особенностей 

и наличия заболеваний; 

Определять медицинские показания для оказания 

медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в соответствии 

с международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем. 

Знания: 

клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза 

у пациентов или их законных представителей; 

закономерности функционирования здорового организма 

человека с учетом возрастных особенностей и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории функциональных 

систем; особенности регуляции функциональных систем 

организма человека при патологических процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного приема и 

активного посещения пациентов на дому; 

клиническое значение методики проведения медицинских 

осмотров и обследования пациента; 

методика расспроса, осмотра пациента с учетом 

возрастных особенностей и заболевания; 

клинические признаки и методы диагностики заболеваний 

и (или) состояний у детей и взрослых,  протекающих без 



явных признаков угрозы жизни и не требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

клиническое значение основных методов лабораторных и 

инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации их результатов; 

признаки физиологически нормально протекающей 

беременности; 

этиологию, патогенез, клиническую картину, 

дифференциальную диагностику, особенности течения, 

осложнения и исходы наиболее распространенных острых 

и хронических заболеваний и (или) состояний; 

международную статистическую классификации болезней 

и проблем, связанных со здоровьем; 
медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной 

помощи в амбулаторных условиях или в условиях дневного 

стационара; 

медицинские показания и порядок направления пациента на 

консультации к участковому врачу-терапевту, врачу общей практики 

(семейному врачу), 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию специализированной 

медицинской 
помощи в стационарных условиях. 

Осуществ

ление  

медицинс

кой 

реабилит

ации и 

абилитац

ии 

ПК 3.1. Проводить 

доврачебное 

функциональное 

обследование и 

оценку 

функциональных 

возможностей 

пациентов и 

инвалидов с 

последствиями 

травм, Операций, 

хронических 

заболеваний на 

этапах 

реабилитации; 

 

Навыки: 
проведения доврачебного функционального обследования и оценки 

функциональных возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации; 

направления пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, 

к  
врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов; 

направления пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, 

к врачу-специалисту для назначения и проведения санаторно-

курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной 

программы  

реабилитации или реабилитации инвалидов, с учетом возрастных  

особенностей. 

Умения: 

проводить доврачебное обследование пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации, 

проводить оценку функциональных возможностей 

пациента, Определять реабилитационный потенциал с 

учетом диагноза, возрастных особенностей 

методы определения реабилитационного потенциала 

пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по 

профилю заболевания, самостоятельно и (или) совместно 

с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-



специалистов оформлять медицинские документы; 

Знания: 

порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), 

методы доврачебного функционального обследования 

пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями 

травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации, Международная классификация 

функционирования (МКФ); 

методы пределения реабилитационного потенциала 

пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента, 

медицинские  

показания и противопоказания к их проведению с учетом 

диагноза, возрастных особенностей в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 

помощи, порядком медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

 правила оформления и выдачи медицинских документов 

при направлении пациентов на санаторно-курортное 

лечение и на медико-социальную экспертизу. 

Осуществ

ление  

профилак

тической 

деятельн

ости 

ПК 4.1. 

Участвовать в 

организации и 

проведении 

диспансеризации 

населения 

фельдшерского 

участка различных 

возрастных групп и 

с различными 

заболеваниями; 

Навыки: 
выполнения работы по организации и проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного 

к фельдшерскому участку; 

выявления курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 
также употребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача, с высоким риском развития болезней, 

связанных с указанными факторами; 

составления плана диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», 

с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

проведения работы по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических неинфекционных 

заболеваний и с хроническими заболеваниями, в том числе с 

предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого 
лечения и плана диспансерного наблюдения; 

проведения неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов 

риска их развития, снижению детской и материнской смертности; 

проведения обязательных предсменных, предрейсовых, 

послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных 

категорий работников; 

проведения динамического наблюдения беременных женщин, 

новорожденных, грудных детей, детей старшего возраста; 

выполнения работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без  

поечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), 

принятых под опеку ( попечительство) в приемную или патронатную 
семью; 

проведения диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском 

развития заболеваний, а также страдающими хроническими 



инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

диспансерного наблюдения женщин в период физиологически 

протекающей 

беременности с целью предупреждения прерывания беременности 

(при 

отсутствии медицинских и социальных показаний) и с целью ее 

сохранения, профилактики и ранней диагностики возможных 

осложнений беременности, родов, послеродового периода и 

патологии новорожденных. 

Умения: 

проводить учет населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

проводить санитарно-просветительную работу на уровне 

семьи, организованного коллектива о целях и задачах, 

объеме и порядке прохождения диспансеризации, 

профилактического медицинского осмотра, в том числе 

несовершеннолетних в образовательных организациях; 

составлять списки граждан и план проведения 

профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого 

населения и несовершеннолетних с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; 

проводить профилактические медицинские осмотры 

населения, в том числе несовершеннолетних; 

организовывать и проводить диспансеризацию населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

проводить динамическое наблюдение новорожденных и 

беременных женщин; 

проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, 

измерение артериального давления, определение уровня 

холестерина и уровня глюкозы в крови экспресс – 

методом, измерение внутриглазного давления 

бесконтактным способом, осмотр, включая взятие мазка 

(соскоба) с поверхности шейки матки (наружного 

маточного зева и цервикального канала на 

цитологическое исследование; 

проводить индивидуальное и групповое 

профилактическое консультирование; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение за 

лицами с высоким риском развития заболевания, 

страдающими хроническими инфекционными и 

неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 

определять факторы риска хронических неинфекционных 

заболеваний на основании диагностических критериев; 

определять относительный сердечно-сосудистый риск 

среди населения, прикрепленного к фельдшерскому 

участку; 

проводить работу по организации диспансерного 

наблюдения за пациентами с хроническими 

заболеваниями, в том числе с предраковыми 

заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения 

и плана диспансерного наблюдения; 

осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, 



отнесенными по результатам профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации ко II группе 

здоровья, имеющими высокий или очень высокий 

суммарный сердечно-сосудистый риск; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение 

женщин в период физиологически протекающей 

беременности; 

проводить опрос (анкетирование), направленный на 

выявление хронических неинфекционных заболеваний, 

факторов риска их развития, потребления без назначения 

врача наркотических средств и психотропных веществ, 

курения, употребления алкоголя и его суррогатов; 

выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих 

алкоголь, а также потребляющих наркотические средства 

и психотропные вещества без 

назначения врача; 

проводить обязательные предсменные, предрейсовые, 

послесменные, послерейсовые медицинские осмотры 

отдельных категорий работников в установленном 

порядке; 

проводить оценку мер эффективности профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации на 

фельдшерском участке в соответствии с критериями 

эффективности; 

заполнять медицинскую документацию по результатам 

диспансеризации (профилактических медицинских 

осмотров), в том числе в форме электронного документа. 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламентирующие 

порядок проведения профилактических и иных 

медицинских осмотров, диспансеризации различных 

возрастных групп населения; 

виды медицинских осмотров, правила проведения 

медицинских осмотров с 

учетом возрастных особенностей в соответствии с 

нормативными 

правовыми актами; 

порядок проведения профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации Определенных групп 

взрослого населения, роль и функции фельдшера в 

проведении профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации населения; 

диагностические критерии факторов риска заболеваний и 

(или) состояний, повышающих вероятность развития 

хронических неинфекционных заболеваний, с учетом 

возрастных особенностей; 

правила проведения индивидуального и группового  

профилактического консультирования; 

порядок проведения диспансерного наблюдения, 

профилактических, лечебных, реабилитационных и 

оздоровительных мероприятий с учетом факторов риска 

развития неинфекционных заболеваний, диагностические 



критерии факторов риска;  

порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом 

факторов риска развития неинфекционных заболеваний, 

диагностические критерии факторов риска; 

порядок проведения  обязательных предсменных, 

предрейсовых,    послесменных, послерейсовых 

медицинских осмотров отдельных категорий работников; 

основные критерии эффективности диспансеризации 

взрослого населения; 

методы выявления курящих и лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь, а также лиц, потребляющих 

наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача. 

Оказание  

скорой 

медицинс

кой 

помощи в 

экстренн

ой и 

неотложн

ой 

формах, в 

том числе 

вне 

медицинс

кой 

организа

ции 

ПК 5.1 Проводить 

обследование 

пациентов в целях 

выявления 

заболеваний и 

(или) состояний, 

требующих 

оказания скорой 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной 

формах, в том 

числе вне 

медицинской 

организации; 

Навыки: 
оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

выявления клинических признаков состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая 

состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 

функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

состояния при осложнениях беременности, угрожающих жизни 

женщины, требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 
оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях 

и (или состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме, в 

том числе несовершеннолетним. 

Умения: 

выявлять клинические признаки состояний, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), состояния при 

осложнениях беременности, угрожающих жизни 

женщины, требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного осмотра 

пациента (пострадавшего) при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей); 

методика физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 

оценка состояния, требующего оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме; 

клиническая картина при осложнениях беременности, 



угрожающая жизни женщины; 

клинические признаки внезапного прекращения 

кровообращения и (или) дыхания;  

клинические признаки заболеваний и (или) состояний, 

представляющих 

угрозу жизни и здоровью человека. 

 

Содержание рабочей программы: 

Раздел 1. Общая патология 

Раздел 2.Частная патология 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


